Kontakt z nami:

Zespot ds. Doradztwa i Obstugi Pacjentéw
(ang. Patient Advice and Liaison Service)
przy NHS South Sefton CCG, NHS Southport
oraz Formby CCG

Telefon: 0800 218 2333
(od poniedziatku do pigtku w godz.
9:00 - 17:00)

E-mail: CMCSU.PALS@nhs.net

Wiecej informacji na temat NHS South
Sefton CCG, NHS Southport oraz Formby
CCG mozna znalez¢ na stronach
internetowych tych instytucji lub na ich
profilach na portalu Twitter

www.southportformbyccg.nhs.uk
yF ’NHSSFCCG

www.southseftonccg.nhs.uk
@NHSSSCCG
3

On request this leaflet can be provided in
different formats and languages.

Péc pieprasijuma, so dokumentu var izsniegt
dazados formatos un dazadas valodas.

Na Panstwa zyczenie mozemy przekazac te
ulotke w innym formacie lub jezyku.

Quando pedido este documento pode ser
providenciado em varios idiomas e formatos.

Podziekowania: ta ulotka zostata opracowana na podstawie
oryginalnej ulotki NHS Luton CCG po uzyskaniu zgody.

NHS Southport, Zespét ds. Organizacji Stuzby Zdrowia w Formby (ang. Formby Clinical
Commissioning Group — Formby CCG) oraz Zespoét ds. Organizacji Stuzby Zdrowia przy NHS
South Sefton (ang. NHS South Sefton Clinical Commissioning Group - NHS South Sefton CCG)
wspotpracujg w celu poprawy swiadczonych ustug zdrowotnych i opieki.



a Co to jest ponowna recepta na leki przyjmowane

regularnie (ang. repeat prescription)?
Jest to typ recepty, ktérg mozna otrzymac na leki
przyjmowane regularnie

przychodnilekarza
pierwszego kontaktu (GP). .

Czes¢ zatrzymywana Wypetnia pacjent lub
w aptece opiekun
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B Online

B Poprzez przekazanie personelowi przychodni biatej,
odrywanej czesci recepty na leki przyjmowane
regularnie

W Listownie

B Faksem*

Co sie nie zmieni?

Jezelijuz zamawiajg Panstwo recepte na leki
przyjmowane regularnie w przychodni lekarza
pierwszego kontaktu, planowana zmiana nie bedzie
miata na Panstwa wptywu.

Apteki, ktére odbieraja recepty od przychodni lekarzy
pierwszego kontaktu oraz apteki dostarczajace leki i
inne produkty bezposrednio do domu pacjenta nadal
beda mogty to robic.

* dostepnosc sposobow zamawiania recept moze by¢ rézna w poszczegélnych
przychodniach lekarskich

Kiedy zostang wprowadzone zmiany?

Wrzesien

2016

a‘ Co musze zrobic?

Poniewaz od wrzesnia 2016 r. przychodnia lekarza
pierwszego kontaktu nie bedzie mogta przekazac
recepty na prosbe apteki lub innego punktu wydawania
lekdw, gdy zostanie Paristwu tyle leku, ile potrzeba na 7
do 10 dni bedg Panstwo musieli zamowi¢ ponowng
recepte na leki przyjmowane regularnie w swojej
przychodni lekarza pierwszego kontaktu.

Pamietaj! Przychodnia potrzebuje 2-3 dni roboczych na
wystawienie recepty, dlatego nie zostawiaj tego na
ostatnig chwile.

Dlaczego wprowadzane sg te zmiany?

Nowy sposdb wydawania recept jest bezpieczniejszy,
poniewaz dzieki temu lekarz pierwszego kontaktu moze
monitorowac i omawiac z pacjentem jakich lekow
potrzebuje, a jakie moze przestac przyjmowac. Ta zmiana
ZNaczaco poprawia wiec bezpieczenstwo pacjentow i
daje wieksza kontrole nad stosowanymi lekami.

W poprzednim systemie niektérzy pacjenci gromadzili
duze zapasy nieuzywanych lekow. Dzieki zmniejszeniu
marnotrawstwa lekdw nowy system pozwala sporo
zaoszczedzi¢, a zaoszczedzone pienigdze wydac na
zaspokajanie potrzeb zdrowotnych wiekszej ilosci
mieszkancéw Sefton.

Gdzie moge uzyskac¢ pomoc, aby lepiej
zrozumiec te zmiany?

Nalezy skontaktowac sie z Zespotem ds. Doradztwa i
Obstugi Pacjentow (ang. Patient Advice and Liaison
Service, PALS) pod numerem telefonu 0800 218 2333
(od poniedziatku do pigtku w godz. 9:00-17:00) lub
piszac na adres e-mail CMCSU.PALS@nhs.net

Martwie sie o kogos, kto moze nie poradzi¢
sobie z ta zmiang

Prosimy skontaktowac sie ze swoja przychodnia,
gdzie uzyskaja Paristwo pomoc i porade.



